TABORI SZABALYZAT

1. A résztvevb6knek kotelez6 betartani az oktatdk altal kozolt
biztonsdagi szabalyokat, ugy a szaktevékenységek alatt,
mint a szabadidGs és sporttevékenységeken.

Tilos a taborhely felligyelet nélkili elhagyasa.

Tilos az alkoholfogyasztds, cigarettazas 18. év alatt.
Kotelez6 a taborhely, szallashely tisztan tartasa.

Tilos rongalni a panzid/szallashely berendezését (kifizettetik).
Tilos a felligyel6k nélkuli furd6zés.

Tisztelettel kell viselkedni a taborvezetSkkel, oktatokkal,
résztvevékkel szemben.

8. A sportszerek rongaldsa kifizettetik az elkovet6 altal.

NouRWwbN

A szabalyzat be nem tartdsa, a résztvevd taborbdl valé kizarasat
vonja maga utan.

A szervezGk nem felelnek semmilyen balesetért, vagy incidensért,
melyek az utasitasok és a szabdlyzat figyelmen kiviil hagydasa miatt
keletkeztek!

Sajat felel6sségemre kijelentem, hogy elolvastam, megértettem és
egyetértek a fent leirtakkal.

SzUl6 alairasa 18 éven aluliak
esetében

Datum Alairas

Sziil6k elérhetdségei siirgGsségi esetekre:

Névek Telefonszam(ok)

JELENTKEZESI iV

Személyes adatok

Sziiletési datum: .....ccovviiiiiiiiiiiiiii

I 114 3 1= YN

Telefonszam (MODBIl): c...ceeeiiieiiriiiiirircre e reneeereeeesesasesens

E-Mail CiM: e

Személyi igazolvany/Utlevél szam: ..........ccceeveiriiveeeenieieeneeneeeennnnnene
Egészségiigyi adatok

Vércsoport: (ha ismeretes)
Kérjlik, valaszoljon igennel (I) vagy nemmel (N) az alabbi kérdésekre:

1. Gydgyszeres kezelés 5. Allergias? Ha igen, mire?

alatt all a gyerek?

2. Kérhazi beutalas az 6. Cukorbetegség, asztma,
utébbi idében? epilepszia?

3. Szivproblémak? 7. [ziileti probléma&k?

8. Etkezési sziikségletek:
vegetdridnus étkezés,
lisztérzékenység, egyéb?

4. Vérnyomasproblémak?

Ha igennel valaszolt valamelyik kérdésre, kérem részletezni:
(tlinet, elGiras, stb.)



SZUKSEGES RUHAZAT

1 rend tréning ruha

5-6 polo

1 polar fels6 vagy vastag puléver

5-6 alsénemii

5-6 zokni

2-3 révidnadrag

fiirdéruha

1 pizsama

turabakancs vagy turacip6

(fontos, hogy zart, ne varosi cip6 legyen, és ne azzon be!)
sportcipd, szandal

papucs

esGkabat

kényelmes nadrag tirazashoz (a hosszu nadrag megvéd a
rovarcsipésektdl, kigyomarasoktodl, kullancsoktdl)
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Egyéb:

tisztalkodasi eszk6z6k

elemldampa

kicsi hatizsak a tirazashoz, vizes palack
kendé vagy napellenzds sapka

naptej, krém az erds napsugarzas ellen
kullancs elleni spray vagy krém

nagy torilkozo a fliird6zéshez

fuzet, irészer

tarsasjatékok

VVVVVVVYVYYVY

FONTOS!!!

Abban az esetben, ha a gyermek a tdbor ideje alatt gydgyszeres
kezelésben részesil, kérjuk datadni a gydgyszereket érkezéskor a
taborvezetének vagy kiséré tandroknak a hasznalati utasitdsokkal egyitt.
Az oktatdk fogjdk odaadni a gyerekeknek mindig a megfelel6 gydgyszert,
igy nem all fent annak a veszélye, hogy elfelejtik beszedni vagy
tuladagoljak.

Nem ajanlott elektromos felszerelést hozni a tdborba, mert nem zarhaté
ki a rongalds, elvesztés esélye.

A szervezlk és oktatéok mindent meg fognak tenni, hogy a gyermekek a
legjobban érezzék magukat a taborban és egy feledhetetlen éiménnyel
térhessenek haza.

Szolgalati telefonszamok a tabor idején:
00 40 744 767 794 (Tonk Szende) vagy 00 36 30 498 7409 (Tardy Janos)

A KITOLTOTT ADATLAPOT KERJUK SURGOSSEGGEL MEGKULDENI AZ
ALABBI CIMEKRE:

Tonk Szende
tonkszende@gmail.com

Tardy Janos
jtardy@t-online.hu

KERJUK JELEZNI (alahuzni), IGENYLI-E, HOGY A JULIUS 17-EN
REGGEL BUDAPESTROL INDULO KULON AUTOBUSSZAL
UTAZZON?

(Az indulas pontos idépontjat és helyét kés6bb kozoljiik)

igen nem
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